Bei UNS sind Sie herzlich
Willkommen!

Das Unterstiitzungsnetzwerk Siiderelbe,
kurz UNS genannt, ist ein Kooperations-
verbund von mehreren Jugendhilfetrdgern
(Hakiju, LEB, VSE, Margaretenhort) und

ortlichen Einrichtungen.

UNSer Ziel ist es Familien, Kinder, Jugend-
liche und soziale Einrichtungen aus der

Region Siiderelbe zu unterstiitzen.

Bei UNS bekommen Sie schnelle und kurz-
fristige Hilfe. Alle Ihre Anliegen behandeln
wir vertraulich.

UNSere Angebote sind fiir Sie kostenlos.

www.uns-online.net

UNSere Angebote:

Eltern-Kind-Zentrum — EKI Stubbennest
Freitags von 09:00 bis 12:00 Uhr

DRK Kindertagesstitte ,,Griine Insel*
Stubbenhof 20, 21147 Hamburg

Elterntreff Stubbenhof

Donnerstag von 08:30 bis 09:30 Uhr
DRK Kindertagesstitte ,,Griine Insel*
Stubbenhof 20, 21147 Hamburg

Miitterberatungscafé Sandbek
Montags von 10:00 bis 11:30 Uhr
Treffpunkt Sandbek

Ohrnsweg 4, 21149 Hamburg

Miitterberatungscafé Neuwiedental
Dienstags von 10:00 bis 11:30 Uhr
Elternschule Siiderelbe

Rehrstieg 60, 21147 Hamburg

Elterncafé Neuenfelde

Mittwoch 14:00 bis 15:30 Uhr

Kita DRK Kinderzentrum Neuenfelde
Liedenkummerbogen 2, 21129 Hamburg

Elterntreff — Stiderelbering 3
Donnerstags von 11:30 bis 13:30 Uhr
Stiderelbering 3, 21149 Hamburg

Sozialberatung in der Kita An der Falkenbek
Montags von 08:30 bis 10:30 Uhr
An der Falkenbek 4, 21149 Hamburg

Sozialberatung im Treffpunkt Sandbek
Montags von 12:00 bis 14:00 Uhr

Ohrnsweg 4, 21149 Hamburg

Sozialberatung Neuenfelde

Donnerstags von 10:30 bis 13:00 Uhr
DRK Kindertagesstétte Nordlicht
Liedenkummerbogen 5, 21129 Hamburg

UNSere Gruppen:

Miédchengruppe I

Fiir Madchen von 8 bis 12 Jahre
Montags von 15:00 bis 18:00 Uhr
Anmeldung im UNS

Maidchengruppe 11

Fiir Méadchen von 11 bis 14 Jahre
Mittwochs von 15:00 bis 18:00 Uhr
Anmeldung im UNS

Jungengruppe

Fiir Jungen von 8 bis 12 Jahre
Montags von 15:00 bis 18:00 Uhr
Anmeldung im UNS

Junge Miittergruppe

Fiir Miitter bis 26 Jahre im Madchenclub
Freitag von 10:00 bis 12:00 Uhr

Lange Striepen 7, 21147 Hamburg

Elternkurs ,,Starke Eltern — Starke Kinder*

Anmeldung in der Elternschule Siiderelbe
Tel.: (040) 7960072


http://www.uns-online.net/

UNS begleitet und unterstiitzt

— bei Erziehungsfragen und im
Familienalltag

— bei Behordenangelegenheiten

— beim kulturellem Austausch und
Integration

— beim Kontakte kniipfen

Das UNS bietet neben individuellen Hilfen
auch verschiedene Gruppen- und Kurs-

angebote.

Wir stehen Thnen mit Rat und Tat zur Seite
und unterstiitzen Sie bei der Kontakt-

aufnahme mit anderen Einrichtungen.

Gerne konnen Sie mit UNS einen

personlichen Termin vereinbaren.

Néhere Infos auf unserer Homepage

www.uns-online.net

Der direkte Weg zu UNS

Sprechzeiten:
Dienstag 14:00 bis 16:00 Uhr

Information und Beratung

Petra Saf3-Wetzer
Lutz Groger
Silke Kohler
Ivonne Boenig

Katharina Koning

Tel: (040) 466 30 975
Fax: (040) 466 30 977

Email; julaverma(@yahoo.de

Web: www.uns-online.net

Unterstiitzungsnetwerk Siiderelbe

Ohrnsweg 4
21149 Hamburg

S-Bahn: “S Fischbek”
Bushaltestelle “Ohrnsweg”
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