
,  SOZIALE GRUPPENARBEIT 
IM „BLAUEN HAUS“ 
IN LANGENHORN 
gem. § 29 SGB Vlll 
 
Ein Kooperationsprojekt zwischen dem 
Jugendamt Hamburg-Nord und dem 
Hamburger Kinder- und Jugendhilfe e.V.

SO FINDEN SIE UNS JUGENDHILFEZENTRUM NORD
DIE SOZIALE GRUPPENARBEIT
FINDET STATT:

STADTTEILTREFF  
„DAS BLAUE HAUS“
Sie erreichen uns mit öffentlichen Verkehrsmitteln mit 
der U1 bis zur Station Langenhorn Markt, von dort aus 
Weiter fahrt mit dem Bus 292 bis zur Haltestelle Foorth-
kamp. Dann Fußweg entlang des Heerwisches, rechts in 
das Kuhlenstück, nach 50m links in den Twisselwisch.

hakiju.de hakiju.de

Ort
Stadtteiltreff „Das Blaue Haus“
Twisselwisch 63
22419 Hamburg

Zeiten der Gruppen
einmal wöchentlich
montags, mittwochs oder donnerstags
jeweils von 14.00 – 18.00 Uhr

Eltern-/Familien- und Einzelarbeit
Finden nach Vereinbarung statt.

Ansprechpartner_in
Sarina Nink
Sozialarbeiterin/pädagogin (BA)

Bettina Köhn
Sozialarbeiterin/pädagogin (BA)

Tobias Grummel
Sozialarbeiter/pädagoge (BA)

Kontaktdaten
Tel  (040) 5 31 64 03
Fax  (040) 5 31 64 55
sarina.nink@hamburg-nord.hamburg.de
johannes.kollenbrandt@hakiju.de
tobias.grummel@hakiju.de
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SOZIALE GRUPPENARBEITWARUM SOZIALE GRUPPENARBEIT WIR ÜBER UNS

Vielleicht haben Sie den Eindruck, Ihr Kind hat es  
schwer, Kontakt zu anderen Kindern zu knüpfen oder  
es ist verschlossen und hat in der Schule Mühe, dem 
Unterricht zu folgen. Vielleicht haben Sie sich von Ihrem 
Partner/Partnerin getrennt oder leben allein und mei-
nen, dass Ihr Kind darunter leidet. Vielleicht besucht Ihr 
Kind nicht regelmäßig die Schule und fällt durch sein 
Verhalten auf oder es gibt im Alltag Konflikte. Sie als 
Mutter/Vater/Eltern fühlen sich überlastet und brau-
chen einen Rat.

Vielleicht leben in Ihrer Familie mehrere Kinder und Sie 
haben das Gefühl, eines davon kommt zu kurz.

Es gibt unzählige Lebenssituationen, in denen die  
Soziale Gruppenarbeit unterstützen kann.

Ziele der Sozialen Gruppenarbeit
Die Soziale Gruppenarbeit unterstützt die Teilnehmer 
z. B. bei:

,  Entlastung von aktuellen Problemen  

,  Gemeinsame Lösungsversuche bei Problemen des 
täglichen Lebens (Schule, Familie, soziales Umfeld) 

,  Gegenseitiges Vertrauen stärken 

,  Stärkung des Selbstwertgefühls 

,  Aufbau gelingender sozialer Beziehungen 

,  Krisenintervention 

Wir haben zahlreiche Erfahrungen in der Kinder- und 
Jugendarbeit.

Uns ist es wichtig, den Kindern und Jugendlichen 
einen geschützten Rahmen zu bieten, indem sie ihre 
Ressourcen stärken und erweitern können.

Wir werden im Auftrag des Jugendamtes Hamburg-
Nord für ihr Kind tätig.

Aufnahme & Kosten
Das Angebot ist für Sie kostenlos.

Es wird vom Jugendamt als Angebot zur Hilfe zur 
Erziehung finanziert.

Bitte wenden Sie sich bei Interesse an unserem Ange-
bot direkt an uns oder an Ihre(n) zuständige(n) Sozial-
arbeiter_innen des Allgemeinen Sozialen Dienstes.

In der Sozialen Gruppenarbeit gibt es für männliche 
Kinder und Jugendliche im Alter von 10–17 Jahren feste 
Gruppen von ca.  8-10 Mitgliedern.

Eine Gruppe besteht in der Regel 2 Jahre. Die Mitglieder 
treffen sich einmal wöchentlich am Nachmittag.

Jede Gruppe wird von zwei ausgebildeten Fachkräften 
geleitet.

Unterschiedliche Methoden, Medien und Materialien 
werden eingesetzt. Diese können sein:

,  Systemische Arbeit  

,  Lernen am Modell 

,  Gemeinsames Kochen 

,  Spielpädagogik / Erlebnispädagogik 

,  Problembezogene Gespräche 

,  Kulturelle und sportliche Unternehmungen 

Jede Gruppe hat die 
Möglichkeit, gemeinsame 
Ausflüge zu unternehmen 
und eine Reise zu machen.

hakiju.de hakiju.de


